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Wir sind eine starke, engagierte Gemeinschaft und Interessenvertretung 
aller rheumatologisch arbeitenden Ärztinnen und Ärzte. Mit großer 
Begeisterung für die Rheumatologie setzen wir uns für das Patientenwohl 
und die bestmögliche Versorgung ein. 

Vorteile und Mehrwert für Sie:



WAS BIETET DER BDRh?
Der Berufsverband Deutscher Rheumatologen e. V. 
(BDRh) bietet umfangreiche Unterstützung für  
Rheumatolog:innen und deren Praxen. Durch maßge-
schneiderte Dienstleistungen, praxisorientierte Fort-
bildungen und innovative Softwarelösungen trägt der 
BDRh zur Verbesserung der Arbeitsbedingungen und 
der Patient:innenversorgung bei. Nutzen Sie die viel-
fältigen Vorteile, die der BDRh Ihnen als Facharzt für  
Rheumatologie bietet.

1. PRAXISMANAGEMENT 
Ziel unseres Verbands ist es, Unterstützung  

für den rheumatologischen Praxisalltag unserer 
Mitglieder zu entwickeln – von der Weiter-

bildung über den Berufseinstieg bis hin 
zur Praxisabgabe. 

3. VERBANDSARBEIT 
Der BDRh setzt sich aktiv für die Interessen 

von Rheumatolog:innen ein, verbessert 
Arbeitsbedingungen und Vergütung, fördert 
die berufliche Weiterbildung und stärkt die 

Rheumatologie als Fachgebiet. 

2. VERSORGUNGSMODELLE
Um eine gute Versorgung unserer 

Patient:innen nach dem aktuellen Stand der 
Medizin zu ermöglichen, sind besondere 

Versorgungsinitiativen eine wichtige 
Ergänzung der Regelversorgung.

4. MEDIEN DES BDRh 
Unsere Medienkanäle bieten umfassende 

Informationen und Ressourcen für Mitglieder 
und Interessierte. Besuchen Sie unsere Web-

seiten, abonnieren Sie unseren Newsletter und 
folgen Sie uns auf LinkedIn, um stets auf dem 

Laufenden zu bleiben.

Sie erreichen uns jederzeit unter:
kontakt@bdrh.de



Sie erreichen uns jederzeit unter:
kontakt@bdrh.de

1. PRAXISMANAGEMENT
1.1 IT

Patienten-App RheCORD
Als Mitglied können Sie auch die Tabletversion Rhe-
CORD Prax nutzen und Ihren Patient:innen die Smart-
phone-App RheCORD Home anbieten. Hiermit können 
Patient:innen im Wartezimmer bzw. zuhause ihre Ge-
sundheitsdaten dokumentieren und an RheDAT senden. 
Somit liegen Ihnen zur Visite bereits wichtige Patient:in-
neninformationen vor.

Erklärvideos Rheuma Video Coach
Die Erklärvideos für Patient:innen geben Antworten 
auf häufige und grundlegende Fragen zu den Therapie-
optionen oder zum Leben mit einer rheumatischen Er-
krankung und können Ihr Patient:innengespräch sinnvoll 
ergänzen. Als Mitglied können Sie den Rheuma Video 
Coach entweder durch Einbettung auf der eigenen Web-
seite oder per Abgabekarte (kostenfreie Bestellung bei 
der BDRh-Geschäftsstelle) nutzen.

Dokumentationsplattform RheDAT
Der Verband bietet Ihnen als Mitglied die kostenfreie 
Nutzung der Dokumentationsplattform RheDAT in                
Verbindung mit dem zertifizierten Medizinprodukt Rhe-
CORD DOC (10 EUR/ Monat pro ärztliche Nutzer:in). Die 
Plattform ermöglicht u. a. das Dokumentieren im Rah-
men von Studien und ein effektives Management Ihrer 
Patient:innen und ist Voraussetzung für viele Selektiv-
verträge und Forschungsprojekte.

Digitale Patientenbibliothek DiRhIS
Profitieren Sie als Mitglied von DiRhIS, einer digitalen                            
Bibliothek mit qualitätsgeprüften, allgemein verständ-          
lichen Patient:inneninformationen zu rheumatologi-
schen Indikationen, Therapieansätzen und Medika-
menten sowie dem Themenkomplex „Leben mit der 
Erkrankung“. Die Inhalte können Patient:innen individuell 
von Ihnen in einem „Infokorb“ zusammengestellt und 
den Patient:innen übermittelt werden.

Zum Rheuma Video Coach

Zu RheCORD

Zu DiRhIS

Zu RheDAT

https://rhedat.de/rheuma-it-die-komponenten-im-ueberblick/
https://www.bdrh-service.de/mediathek/rheuma-video-coach/
https://rhedat.de/
https://www.bdrh-service.de/projekte/dirhis/
https://www.bdrh-service.de/mediathek/rheuma-video-coach/
https://rhedat.de/rheuma-it-die-komponenten-im-ueberblick/
https://www.bdrh-service.de/projekte/dirhis/
https://rhedat.de/


Sie erreichen uns jederzeit unter:
kontakt@bdrh.de

1.2 UNTERSTÜTZUNG / BERATUNG

Sonderkonditionen
Der BDRh bietet Ihnen über die BDRh Service GmbH 
Sonderkonditionen bei verschiedenen Kooperations-
partnern, z. B. aus den Bereichen Softwarelösungen 
oder Versicherungen.

Rechtsberatung
Brauchen Sie rechtliche Unterstützung? Unser Fachan-
walt für Medizinrecht bietet Ihnen eine für Sie kostenlose 
Erstberatung, die der Verband trägt.

Niederlassungsförderung
Wenn Sie sich für die Niederlassung interessieren, kön-
nen Sie unseren Leitfaden bestellen oder sich auf unserer 
Internetseite www.rheumatologie-begeistert.de infor-
mieren. Dort finden Sie Infotexte, Podcasts und Videos 
rund um das Thema Niederlassung und Praxisführung.

Praxisübernahme
Sie suchen eine neue Praxis oder wollen Ihre abgeben? 
Wir unterstützen Sie dabei. Über unsere Praxisbörse 
auf der Internetseite des BDRh finden Sie zueinander.

1.3 NACHWUCHS

Famulaturprogramm
Die Nachwuchsarbeit liegt unserem Verband sehr am 
Herzen. Wir fördern Famulaturen in einer Praxis oder 
in einem MVZ finanziell und unterstützen Praxen mit 
relevanten Unterlagen.

Mentorenprogramm für Nachwuchs 
Um den rheumatologischen Nachwuchs an die Nieder-
lassung heranzuführen, hat der Verband ein Mento-
renprogramm entwickelt. Profitieren Sie als „Neuling“ 
von der Erfahrung „alter Hasen“ oder geben Sie Ihre 
Erfahrung als Mentor:in an die junge Generation weiter. 

Zum Mentorenprogramm

Zur Rechtsberatung

Zum Famulaturprogramm

Mehr zur Förderung Zum Schwarzen Brett

Mehr Informationen

https://www.bdrh-service.de/sonderkonditionen/
https://www.bdrh.de/praxismanagement/recht/
https://www.bdrh-service.de/niederlassungsfoerderung/
https://www.bdrh.de/praxismanagement/stellenanzeigen/
https://rheumatologie-begeistert.de/famulaturprogramm/
https://www.bdrh-service.de/mentoringprogramm/
https://www.bdrh-service.de/mentoringprogramm/
https://www.bdrh.de/praxismanagement/recht/
https://rheumatologie-begeistert.de/famulaturprogramm/
https://www.bdrh-service.de/niederlassungsfoerderung/
https://www.bdrh.de/praxismanagement/stellenanzeigen/
https://www.bdrh-service.de/sonderkonditionen/


Selektivverträge mit Umsatzrechner
Mit einigen Kassen haben wir Selektivverträge geschlos-
sen. Mit einer Teilnahme daran können Sie zusätzliches 
Honorar generieren (z. B. im RheumaOne-Vertrag Modul 1 
zwischen 25,00 € – 55,00 € und in Modul 2 zwischen 10,50 € 
– 40,50 € zusätzlich pro Patient:in pro Quartal). Mit dem 
Umsatzrechner auf der Homepage des BDRh können 
Sie dieses Potenzial für Ihre Praxis vorab abschätzen. 
Als Mitglied profitieren sie von einer reduzierten Ver-
waltungskostenpauschale.

Sie erreichen uns jederzeit unter:
kontakt@bdrh.de

Immer informiert 
mit dem Newsletter
Zu aktuellen Entwicklungen, Veran-
staltungen oder zu wichtigen Infos, 
z.B. Honorar oder Regressen, infor-
mieren wir Sie direkt über unseren 
Newsletter.

2. VERSORGUNGSMODELLE

3. VERBANDSARBEIT

Begleitung rund um die ASV
Die Teilnahme an der ambulanten spezialfachärztlichen 
Versorgung (ASV) ermöglicht Ihnen ein zusätzliches Ein-
kommens- und Versorgungspotenzial. Der BDRh bietet 
Ihnen umfassende Informationen zum Zugangsverfah-
ren und der Arbeit in der ASV und steht für Fragen jeder-
zeit zur Verfügung.

Berufspolitik
aktiv gestalten
Wir vertreten die Interessen von 
Rheumatolog:innen gegenüber            
politischen und gesundheitspoliti-
schen Institutionen. Wir setzen uns 
für bessere Arbeitsbedingungen, 
angemessene Vergütung und die 
Förderung der beruflichen Weiter-
bildung ein. Zudem unterstützt der 
BDRh Initiativen zur Verbesserung 
der Patient:innenversorgung und 
zur Stärkung der Rheumatologie 
als Fachgebiet.

Kompetenter
Ansprechpartner
Auskunft und Informationen zu 
konkreten Fragen diverser The-
men erhalten Sie von uns. Wen-
den Sie sich einfach per Mail an  
kontakt@bdrh.de

Zur WebsiteZur Website

Zur Geschäftsstelle Mehr Informationen Zur Anmeldung

https://www.bdrh.de/versorgungsmodelle/schnellstart/
https://www.bdrh.de/newsletter-anmeldung/
https://www.bdrh.de/versorgungsmodelle/asv/
https://www.bdrh.de/ueber-uns/berufspolitik/
https://www.bdrh.de/ueber-uns/berufspolitik/
https://www.bdrh.de/ueber-uns/geschaeftsstelle/
https://www.bdrh.de/ueber-uns/geschaeftsstelle/
https://www.bdrh.de/versorgungsmodelle/schnellstart/
https://www.bdrh.de/versorgungsmodelle/asv/
https://www.bdrh.de/ueber-uns/geschaeftsstelle/
https://www.bdrh.de/ueber-uns/berufspolitik/
https://www.bdrh.de/newsletter-anmeldung/


KONTAKTDATEN 
Geschäftsstelle des BDRh 
Sonja Froschauer, Geschäftsführerin
Dr.-Max-Str.21
82031 Grünwald bei München
kontak@bdrh.de
www.bdrh.de

Berufsverband Deutscher Rheumatologen e. V. 
vertreten durch seinen Vorstand, dieser vertreten durch die 1. Vorsitzende

Dr. med. Silke Zinke 
Geschäftsstelle: Dr.-Max-Str. 21, 82031 Grünwald bei München
Amtsgericht: VR 2266 
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Webseite des Verbands:	 www.bdrh.de
Webseite der BDRh Service GmbH:	 www.bdrh-service.de
Webseite Rheuma-IT:	 www.rhedat.de
Webseite für Nachwuchs:	 www.rheumatologie-begeistert.de
Regelmäßige Mitglieder-Newsletter:	 Anmeldung
Social Media: 	 LinkedIn
Verbandszeitschrift „Rheuma Management“:	 www.rheumamanagement-online.de

4. MEDIEN DES BDRh
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